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§ 1. Einleitung

Im 19. Jh. wurden AGB zu einem Massenphinomen. Doch habe man sie zu-
nachst nicht als einheitliches Phinomen begriffen':

»Wenn wir auch heute bei all diesen Reglements etc. [gemeint sind die AGB im Buch-
handel, Versicherungs- und Transportwesen] eine verbindende rechtliche Problematik
erkennen, so handelte es sich jedoch aus dem Blickwinkel des 19. Jahrhunderts um sehr
spezialisierte Erscheinungsformen des Handelsrechts, denen man eine tiber den jewei-
ligen Bereich hinausgehende Bedeutung noch keinesfalls zuzusprechen bereit war.«

Auch habe jegliches Bewufitsein fir die Probleme gefehlt, die sich aus der Ver-
wendung von AGB ergeben’. Es sei ein langer Weg gewesen, bis diese Pro-
bleme erkannt und geldst wurden. Den Anfang habe das Reichsoberhandels-
gericht gemacht, als es unklare AVB gegen den Verwender auslegte’. Den
nachsten Schritt habe das Reichsgericht getan, als es vor der Jahrhundert-
wende eine offene richterliche Inhaltskontrolle fiir moglich erachtete und zu
Beginn des 20. Jh. mit der Monopolrechtsprechung etablierte*. Die Literatur
habe ebenfalls spit reagiert. Erst 1935 habe Raiser die erste grofle Monogra-
phie’ zum AGB-Recht vorgelegt. Unter ihrem Einfluf} seien immer differen-
ziertere Instrumente zur Bindigung der AGB entwickelt worden®. Dennoch
habe sich der Gesetzgeber genotigt gesehen, 1976 das AGB-Gesetz einzufiih-
ren, das in den §§ 305 ff. BGB fortlebt. Die Entwicklung bis zum AGB-Ge-
setz habe mithin immer effektivere Schutzmechanismen zugunsten des Ver-
tragspartners des Verwenders hervorgebracht: So zeichnet die moderne Lite-
ratur die Entwicklung des AGB-Rechts nach’. Das AGB-Recht ist danach
eine Errungenschaft des 20. Jh. Ziel der hier vorgelegten Studie ist es, dieses
Bild der Geschichte des AGB-Rechts auf den Prifstand zu stellen und zu-

' Poblhausen (1978), S. 8.

? Vec, AGB, in: HRG (2. Aufl. 2004), Sp. 145.

’ Neugebauner (1990), S. 159.

* HKK-BGB/Hofer (2007), §§ 305-310 (Teil I) Rn. 9.

* Ludwig Raiser, Das Recht der Allgemeinen Geschiftsbedingungen, 1935.

¢ Larenz, AT (7. Aufl. 1989), S. 61.

7 Neben den vorstehend Genannten vgl. Stoffels (2. Aufl. 2009), Rn. 15 ff.; MK-BGB/Base-
dow (5. Aufl. 2007), Vor § 305 Rn. 9; Ulmer/Brandner/Hensen (10. Aufl. 2006), Einl. Rn. 10;
Staudinger/Schlosser (2006), Vor § 305 Rn. 1 ff.; Staudinger/Coester (2006), Vor § 307 Rn. 2 ff.;
Ranieri (3. Aufl. 2009), S. 325 {.; Friedrichs (2003), S. 1 {f.; Entwurf (1975), S. 19 f.; Vorschlige
(1974), S. 14 ff; Hart (1974), S. 1 £,



