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 Geste des Tieres wirkte nahezu spottisch auf ihn, wie er da

4 Oolument gabsle Notzen Isese.
W Die Szenen oof. mebw it Konfktenbehaten; s ...

mitseiner 1 Axt stand.«

Ein Pieifen riss den Kohler aus Seiner Trance. Es kam nicht pIGizIicH wie der
iff eines Gassenjungen, sondem begann Joice find sanft, um nach ein paar
Sekunden zu einem Tremolo ve!l melodisc AGSWATE] gser auch gellender
Lautstarke anzuschwellen.
Der von den Wolfen gebannte Blick des Kohlers wanderte deraufhin zur
Quelle des Pfeifens - zum Rande der Lichtung.

Von dort ertonte eine angenehme, dunkle Stimme. »Diese .. hm .. Waffe ... wird
‘nicht nétig sein.« «

Dje Hand des Kohlers offnete sich wie von ziein, find er lief die kiein Han_
daxt fallen. Seine verkrampft angespannten Muskeln Iosten sich, find beinahe wie

paralysiert sah er, wie sich die beiden Wolfe friedlich zu dem Schemen gesellten,
der zwischen den Baumen hervortrat.«

In den durch die Aste auf die Lichtung scheinenden Sonnenstrahlen wurde der
Sprecher besser erkennbar. Der Fremde war eine fizzzess Erscheinung
Obwohi nicht prunkvoll herausgeputzt, bot er ein ... ehrwiirdiges« Bild.

Der Kohler war eher menschenscheu!, sber beim Anblick des Fremden! durch-
floss ihn eine Art Respek, der ihn ein Kopfnicken als Gru entbieten lief.

Der Mann war mit einem dunkelblauen Umhang aus dichter Wolle angetan
Dazw trug er einen Hut mit brest=r Krempe, ebenfalls in Blau, den er ins Gesicht

" o jpisch. Kaum
en Wald,um sih bei einem riseer, Schwatzchen mit einem standig abgelenkten, hoc
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Papyrus Autor geht mit Dir den ganzen Weg. s

Papyrus Autor

Unabhangige Tests seit 1978

chip.de/ CC151383

S\ literaturcafe.de

Warum Dein Text besser wird:
«Erst-Lektorat mit Lesbarkeits- und Stilanalyse sowie Check wértlicher Rede Papyrus AUtors
+Perfekte Rechtschreibung und Grammatik mit dem Duden Korrektor (2016) empfehlenswert

Wo auch immer Du hin willst: sélfpublisher

‘www.derselfpublisher.de

+Word-Format fiir Lektoren und Co-Autoren, Normseiten fiir Deinen Verlag Test Mirz 2016
+Fertige E-Books und PDFs fiir Druck, Print-on-Demand und Self-Publishing Empfehlung

Was Du auch planst: Macwelt
«Denkbrett fur die Verkniipfung von Mindmap-Ideen direkt mit Textinhalten Besondere
-Figuren-Datenbank, Zeitstrahl, Notizen, Kommentare, Internet-Recherche, ... Empfehlung
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Auf ein Neues!

Weihnachtsmarkte, Lebkuchen und Kerzenlicht — die , staade Zeit” ist da.
Und damit die Gelegenheit, die vergangenen zwolf Monate Revue passieren
zu lassen. Unser Baby ist ein Jahr alt geworden und ,aus dem Grébsten raus®.
Unglaublich, wie die Zeit vergeht!

Wir bedanken uns: bei Thnen, unseren Leserinnen und Lesern, die den
selfpublisher von Anfang an begeistert aufgenommen haben. Bei den Auto-
rinnen und Autoren, die groRartige Artikel fiir uns schreiben. Bei den Anzei-
genpartnern, die uns begleiten und unterstiitzen. Und bei den fleif}igen und
kreativen Menschen, die das Magazin produzieren — und die wir Thnen zur
Feier des Geburtstages vorstellen.

Das soll aber die einzige Riickblende bleiben. Zum Jahreswechsel blicken
wir nach vorne, deshalb haben wir Wérter gesammelt, die Sie in Ihre Vorsitze
einbauen sollten:

1. ,Warum“ - Mentaltrainer Thomas Baschab erklirt, weshalb das fiir Sie ge-
nauso wichtig ist wie fiir Top-Manager und Spitzensportler. ,Die Botschaft
macht’s“, davon ist er iiberzeugt.

2.,,Nein“ - Shirley Michaela Seul legt Thnen ans Herz, die Zeit fiir das Schrei-
ben fest zu planen und zu verteidigen. Und sie gibt Tipps, wie Sie sich ab-
grenzen, ohne Freunde und Familie zu verprellen.

3. ,Website“ — in Wolfgang Tischers Artikel lesen Sie, warum Ihre eigene
Prasenz im Internet wichtiger ist als alle Social-Media-Aktivititen.

5. ,,Feedback® — Marcus Johanus erklirt Ihnen, wie Sie Testleser finden und
dazu animieren, Thr Manuskript ehrlich und konstruktiv zu beurteilen.

4. ,,Einnahmeniiberschussrechnung® - ja, zu einfach soll es nicht werden!
Aber ein Klacks, wenn Sie Frank Résners Beitrag iiber ,,Steuern und Buchfiih-
rung fiir Selfpublisher” gelesen haben.

Formulieren Sie in Gedanken schon Thren ersten Vorsatz? Lassen Sie uns daran
teilhaben! Schreiben Sie an redaktion@derselfpublisher.de, was Sie sich vor-
nehmen.

Ein gliickliches, gesundes und friedliches neues Jahr wiinscht

Thre
Ingrid Haag, Chefredakteurin
PS. Ab der nichsten Ausgabe ubernimmt Nicole Neuberger die Chefredaktion.

Sie wird sich darum kiimmern, dass das Baby laufen lernt. Heiflen Sie sie mit
mir willkommen!
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Interview mit dem Mentaltrainer Thomas Baschab

Thomas Baschab gilt als einer der erfolgreichsten und ge-
fragtesten Trainer Deutschlands. Bekannt geworden ist
er als Managementtrainer fiir Top-Unternehmen und als
Mentalcoach zahlreicher Spitzensportler. In seinen Se-
minaren vermittelt er bis zu dreiligtausend Teilnehmern
pro Jahr, wie sie Ziele erreichen kdnnen, die sie bisher fir
unerreichbar gehalten haben.

Herr Baschab, Sie sind Mentaltrainer. Das klingt ein we-
nig nach Wunderheiler, nach Esoterik. Was diirfen wir
uns darunter vorstellen?

Wunderheiler bin ich sicher keiner. Sie miissen auch
nicht esoterisch veranlagt sein, um zu mir zu kommen.
Ein Mentaltrainer geht der Frage nach, wie Sie Ihre Po-
tenziale besser ausschépfen kénnen. Wir sind heute si-
cher, dass der mentale Bereich die Ergebnisse verantwor-

tet. In einer Zeit, in der immer mehr Leute viel wissen
und viel kénnen, ist die Frage essenziell, was davon sie
tatsiachlich umsetzen kénnen. Das ist ein Thema, das
viele Bereiche und Zielgruppen betrifft - Unternehmer,
Fiuhrungskrifte, Mitarbeiter in Unternehmen, den
Sportler genauso wie den, der ein Buch schreiben und
verdffentlichen will.

Sie beschdftigen sich schon lange mit diesem Thema, ha-
ben vor Jahren Ihr erstes Buch dariiber geschrieben. Wel-
che Erfahrungen haben Sie gemacht?

Man hatte mir damals nahegelegt, ich sollte ein Buch
schreiben, damit meine Seminarteilnehmer nacharbei-
ten konnten, was sie bei mir gehért hatten. Und ich
habe einfach damit begonnen, ohne eine Ahnung vom
Biicherschreiben zu haben. Ich habe iiberlegt, was mei-
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