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Verwort

Was wéire, wenn wir alles, was wir uns vorstellen, auch wirklich erleben kénnten?
Wenn wir die Welt schéner machen wirden — zumindest ein kleines Stick?

Je dlter man wird, desto schneller l&uft die Zeit. Schon wieder beginnt der néchste
Tag! Jeden Morgen, wenn wir die Augen &ffnen, haben wir die Chance, unser Leben
und die Welt zu veréndern. Jede Entscheidung, die wir féllen, kann das Leben in eine
neue Richtung fGhren. Wie trdumt man eigentlich grofi¢ Ganz einfach, wir missen
mutig sein und Uber unsere Schatten springen, uns unseren Angsten stellen und
Dinge erleben, die uns persénlich wachsen lassen. Wann hattest du das letzte

Mal Herzklopfen, weil du einen Ort erblickt hast, der dich sprachlos werden lief32
Abenteuer warten nur darauf, erlebt zu werden. Sie sind Uberall, du musst nur
aufstehen und auf sie zugehen. Jetzt.






Sam schliefit ihre Augen, sie fihlt sich immer schwerer, dann véllig schwerelos. lhre

Gedanken schweifen von einem zum anderen, ihr Kérper féngt an zu kribbeln. Es
ist ein schénes warmes Gefihl, das vom Kopf bis zu den Zehenspitzen wandert. Sie
spurt, dass es an der Zeit ist, ihre Trdume zu leben. Platzlich wacht sie an einem
véllig fremden Ort auf. Sie hat sich noch nie so lebendig gefuhlt.






lhre Hande sind kalt, und ihr Atem gefriert zu Kristallen. Die helle Sonne steigt den
Horizont herauf, der unerreichbar in der Ferne liegt. Sams Wangen werden langsam
warm, und ihre Augen strahlen. |hr Herz schlégt schneller, sie fangt an zu lacheln.

Sie ist angekommen.

Umgeben von Eisschollen, welche die goldene Farbe der Sonne annehmen,

geht sie in Richtung Horizont. Ist das, was sie sieht, wirklich real? Sam setzt sich
auf eine Eisscholle und greift nach einem Stick Eis, das sie behutsam in ihrer Hand
zerschmelzen |@sst. Alles bewegt sich langsam. Ihr Blick folgt den fallenden Wasser-
tropfen, die weit unten auf der mit Eis bedeckten Wasseroberflache zerplatzen.

Als Sam sich dort im Spiegelbild erkennt, durchdringt ein warmer Schauer ihren

ganzen Kérper.
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