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Schwalbenschwanz (Papilio machaon) im Morgenlicht.

150 mm | F/10 | 1/100 s | ISO 1000 | mit Stativ



FASZINATION
MAKROFOTOGRAFIE



= Die Makrofotografie ist fiir viele die Kénigsdisziplin der Fotografie. Die Faszination liegt

in der Mdglichkeit begriindet, ein Motiv aus ndchster Ndhe zu fotografieren und zu
betrachten. Details werden sichtbar, von deren Existenz man vielleicht noch nicht einmal
wusste. Bei einer Blume beispielsweise wird jedes Bliitenstdubchen sichtbar und bei einem

Insekt jede Facette eines Auges.






NOCH NAH ODER BEREITS MAKRO?

Was heifdt aus nachster Nahe? Und gibt es einen Unter-
schied zwischen der Nah- und der Makrofotografie? Eine ein-
deutige Definition des Genres Makrofotografie gibt es nicht.
Die grobe Einordnung des Genres findet zunachst zwischen Der griechische Buchstabe
den Aufnahmebereichen »Normal«, »Nah« und »Makro« Beta (B) ist das Symbol fiir den
statt, die sich wiederum durch ihren Abbildungsmafstab EElCanEEEEstaty

definieren. Lassen wir an dieser Stelle die Zahlen sprechen:
Normalbereich e bis {5 1:20
Nahbereich 15 1:20 bis 111
Makrobereich 5 1:1 bis 2511

An diesen Zahlen sehen Sie, dass der Makrobereich bei
einem Abbildungsmafstab von 1:1 beginnt und beim Abbil-
dungsmafdstab 25:1 endet.

Da, wo die Nahfotografie aufhort, fangt die Makrofotografie
an. Das heifdt, ab einem Abbildungsmafistab von 1:1 sprechen
wir von Makrofotografie. Motiv und Foto sind in Relation
gleich grofs. Es ist ein speziell fiir die Makrofotografie entwi-
ckeltes Objektiv erforderlich, das diesen Abbildungsmafistab
bietet.

Blendenwert und Schéarfentiefe

Der Blendenwert beeinflusst die Scharfentiefe. Je mehr Sie
mit einem hoheren Blendenwert abblenden, desto grofer
wird der Schéarfentiefebereich. Die Scharfentiefe ist weiterhin
abhéangig vom Abbildungsmatfstab: Je grofber der Abbil-
dungsmafistab, desto geringer die Scharfentiefe.

Der Feurige Perlmuttfalter (Argynnis adippe) ist ein Schmetterling aus
der Familie der Edelfalter. Im Spessart gelang mir auf einem Trockenrasen im
morgendlichen Sonnenlicht diese Aufnahme.

100 mm | 714 | 1/30 s | ISO 1000 | mit Stativ
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BLENDENWERTE 01 0,2 0,3
2,0 9 212
2,8 12 3 2
4,0 18 5 2
5,6 25 7 3
8,0 3 10 5
n 48 13 7
16 70 19 9
22 97 26 12

04 05 06 07 08 09 10
07 06 - - - - -
09 07 05 - - - -
14 10 07 06 05 - -
2 13 10 08 06 05 -
319 14 11 09 08 06
4 3 2 15 12 10 09
6 4 3 2 18 16 13
8 5 4 3 3 2 18

Die Tabelle zeigt unterschiedliche Abbildungsmafistébe zu bestimmten Blendenwerten.

ZUNEHMENDE NAHE MACHT ES SCHWIERIGER

Die Makrofotografie stellt den Fotografen
durch die Moglichkeit, einem Motiv wirk-
lich nahe zu kommen, vor erhohte Heraus-
forderungen. So wird es beispielsweise mit
zunehmender Ndhe immer schwieriger,
die Aufnahme nicht zu verwackeln. Der
Scharfebereich wird geringer, oft sogar bis
auf einen Millimeter reduziert.

Des Weiteren setzt die Fluchtdistanz
Grenzen bei der Annaherung an ein le-
bendes Motiv. Das alles setzt Verstandnis
fuir und Kenntnis Gber das Motiv voraus.
Aufderdem sollten mindestens grund-
legende Kenntnisse Uiber das Fotografieren
vorhanden sein. Fiir die Makrofotografie
sind spezielle Objektive erforderlich, die
Nahe zum Motiv zulassen.

14 - Kapitel 1

Die Makrofotografie ist aufgrund der
detaillierten Ansicht auf das Motiv sowohl
zu dokumentarischen Zwecken als auch
zur Darstellung mit bildgestalterischen
Elementen geeignet.

Bei der dokumentarischen Makrofoto-
grafie liegt das Augenmerk in erster
Linie darauf, z.B. die dufseren Merk-
male eines Schmetterlings zu belegen.

Dagegen wird bei der Makrofotografie
mit bildgestalterischen Elementen eher
Wert auf eine geféllige Bildaufteilung
gelegt.

Nach einer langeren Phase der eher doku-
mentarischen Darstellung habe ich mich
schon vor einigen Jahren fiir eine Makro-
fotografie mit bildgestalterischen Elemen-
ten entschieden.



Beispiel: Makrofoto-
grafie mit bildgestal-
terischen Elementen

Hier sieht man ganz
deutlich, was eine gute
Freistellung und Bildge-
staltung ausmacht. Die
Aufnahme wurde in der
Eifel auf einem Mager-
rasen gemacht.

150 mm |78 | 1/320s |
IS0 400 | ohne Stativ

Faszination Makrofotografie - 15
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BEGINN EINER LEIDENSCHAFT

Durch einen wunderbaren Zufall bin

ich zur Makrofotografie gekommen.

Bei einem Urlaub am Gardasee hatte

ich neben meiner Spiegelreflexkamera
auch eine Nahlinse im Gepéack. lhr sollte
noch grofiere Bedeutung zukommen. An
einem heiften Nachmittag setzte sich ein
Schmetterling (Schwalbenschwanz) an
den Rand des Hotelpools, um Feuchtigkeit
aufzunehmen. Schnell holte ich meine
Kamera. Der Falter saft noch immer ganz
ohne Scheu am Rand des Pools, sodass
ich einige Fotos machen konnte. Von den
Aufnahmen war ich derart begeistert,
dass ich danach alles nur noch mit Nah-
linse fotografierte.

Eine Canon EOS 60D léste meine ana-
loge Spiegelreflex ab, und ein Vielfaches
an fotografischen Moglichkeiten tat sich
damit auf. Das Bearbeiten und Verwalten
der Fotos wurde zum Genuss. Schnell

war klar, ein Makroobjektiv muss her,

und das Canon 100 mm/2.8 erweiterte
meine Ausrustung. Jetzt ging es richtig los
mit der Makrofotografie. Mit der Canon
EOS 7D kam eine weitere Kamera hinzu,

und das Sigma 150 mm/2.8 erweiterte
den Objektivpark - ein tolles Objektiv.
Inzwischen war die Makrofotografie,
speziell die Fotografie unserer heimischen
Schmetterlinge, zu meinem favorisierten
Sujet geworden.

Der Umstieg von APS-C-Format auf
Vollformat war die logische Konsequenz
und wurde mit der Canon EOS 5D Mark
|1l Realitat. Es ist ein Traum, mit dieser
Kamera zu fotografieren. Zusammen mit
dem Makroobjektiv Sigma 150 mm/2.8
und dem Canon 100mm/2.8 IS USM habe
ich die fuir mich perfekte Kamera-Objek-
tiv-Kombination gefunden. Die Ausris-
tung ist natdrlich nur Mittel zum Zweck.
Denn eine teure Ausriistung ist nicht
zwangslaufig gleichbedeutend mit guten
Fotos. Ein gutes Foto hangt vom Auge und
von der Kreativitat des Fotografen ab.

Jedes Foto ist einzigartig in seinem Augen-
blick! Jedes Foto hat seine eigene kleine
Geschichte, wunderschéne Augenblicke,
kleine Anekdoten.

Meine allererste Aufnahme eines Schmetterlings habe ich mit der Canon AV-1, einem Farbnegativfilm 10 ASA von
Fujifilm, einem 50-mm-Objektiv und einer Nahlinse gemacht.

50 mm |16 | 1/125 5| ISO 100 | ohne Stativ
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FESTLEGUNG AUF EINEN
THEMENBEREICH

Die Makrofotografie umfasst sehr viele
Themenbereiche - von der Naturfotografie
Uber Stillleben bis hin zur Studiofotogra-
fie. In kaum einem anderen Bereich der
Fotografie sind die Moglichkeiten so weit
gefachert. Ich personlich habe mir die
Makrofotografie in freier Natur zum Thema
gemacht. Hier haben es mir besonders un-
sere heimischen Schmetterlinge angetan.
Alle Fotos von mir sind in freier Natur unter
Einhaltung aller Naturschutzvorschriften
entstanden. Um das Motiv méglichst na-
turlich darzustellen, verzichte ich auf jegli-
che Art von Blitzlicht. Die Kombination von
Naturerleben und Fotografieren hat sich zu
einer echten Leidenschaft entwickelt.

WELCHER AUFNAHMEMODUS
IST DER RICHTIGE?

Die Zeitautomatik (A, Av) ist fir Einstei-
ger wohl die beste Wahl. Der Fotograf
wahlt die Blende vor, und die Kamera
wahlt die dazugehorige Verschlusszeit.

So kann man sich ganz auf die Bildgestal-
tung konzentrieren. Fortgeschrittene
Fotografen setzten eher auf die manuelle
Einstellung von Blende und Verschlusszeit,
mit ihr kann man noch mehr Kreativitat
einbringen und Situationen mit schwieriger
Belichtung besser meistern.

AUTOFOKUS ODER MANUELL
FOKUSSIEREN?

In der Makrofotografie hat sich fiir stati-
sche Motive die manuelle Fokussierung als
die beste Methode bewahrt. Mit manu-
eller Fokussierung kann man exakt auf

den Punkt scharf stellen, den man haben
mochte. Der Autofokus hingegen ist nicht
immer ganz zielsicher und springt schon
mal zu einem nahe liegenden Fokuspunkt
- Aufnahmefehler sind vorprogrammiert.

Wenn Sie vorzugsweise mit dem Auto-
fokus arbeiten, dann immer nur mit einem
Fokusmesspunkt. Denn mit einem Mess-
punkt [asst sich genauer auf das Motiv
scharf stellen.

Links das Aufnahmemoduswahlrad einer Canon
EOS 5D Mark l1l, rechts das einer Nikon D5500. Canon
bezeichnet die Zeitautomatik mit dem Kiirzel Av und
die Blendenautomatik mit dem Kiirzel Tv. Die meisten
anderen Kamerahersteller verwenden fiir die Zeitauto-
matik das Kiirzel A und fiir die Blendenautomatik das
Kiirzel S.

Faszination Makrofotografie - 19



Hier liegt der Fokuspunkt genau auf dem Auge eines der beiden Schmetterlinge. Dadurch ist gewéhrleistet,
dass sich das Auge genau in der Scharfentiefe befindet. 100 mm | /10 | 1/320 5 | ISO 800 | mit Stativ

Auch an diesem Beispiel kann man sehr schon sehen, dass der Fokus genau auf dem Auge liegt. Dahinter nimmt
die Scharfentiefe trotz Blende f/20 rapide ab. 100 mm | /20| 1/20 s | ISO 1000 | mit Stativ
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