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Liebe Leserinnen und Leser,

Apple-Computer sind dafiir bekannt, intuitiv bedienbar und enorm leistungs-
fahig zu sein. Denn zum einen verbaut Apple hochwertige Komponenten in
schick aussehenden Computern und zum anderen kiimmert sich die Firma auch

darum, die Software auf den Rechnern perfekt an die Hardware anzupassen.

Aber damit nicht genug: Das Betriebssystem — macOS — und dessen Program-
me sollen dem Anwender einen Nutzen bringen. Deshalb kiimmert sich Apple
darum, die Software vielseitig und dennoch leicht bedienbar zu programmieren.
So trifft also hervorragende Hardware auf durchdachte Software. Als Anwender
profitieren Sie also durch den Kauf eines Apple-Computers doppelt.

Das Betriebssystem macOS wird von Apple seit nunmehr knapp 20 Jahren
sukzessive weiterentwickelt und den aktuellen Anforderungen angepasst. Dabei

werden sowohl aktualisierte als auch neue Funktionen eingebaut.

Als Buchautor, Trainer und Apple-Developer beschéftige ich mich sehr inten-
siv mit macOS. Dabei stolle ich immer wieder auf Funktionen, die selbst mich
verbliiffen. Denn viele dieser Dinge erleichtern die Arbeit am Computer doch

ungemein.

Vor einiger Zeit habe ich begonnen, mir diese niitzlichen Tricks auf Zetteln
zu notieren. Doch mittlerweile ist diese Sammlung so grol§ geworden, dass ich
sie , digital“ notiert habe. Einige Tipps habe ich an Freunde und Bekannte wei-
tergereicht, die mich anschlieBend ermuntert haben, meine Tipps doch als Buch
zu veroffentlichen, damit alle Anwender in den Genuss dieser niitzlichen und

zeitsparenden Features kommen.

12



Hier also ist meine Tipp-Sammlung! Sie werden staunen, wie viel es noch bei
macOS zu entdecken gibt. Und damit Sie gleich loslegen konnen, habe ich alle

Tricks so beschrieben, dass Sie diese unmittelbar ausprobieren kénnen.

Viel Spal3 bei Ihrer Entdeckungstour durch macOS wiinscht [hnen

4
Anton Ochsenkihn im Oktober 2018







EINERE Allgemeines|

Ein neuer Rechner ist angekommen oder ein Systemupdate wurde
installiert. Und nach dem Einschalten kann es gleich losgehen.

Die Installation bzw. ein Update ist einfach, und im Nu sind die
wichtigsten Einstellungen vorgenommen. Aber es gibt dartber
hinaus einige pfiffige Funktionen, die Sie kennen sollten, damit Sie
von Anfang an alles richtig machen.

Einstellungen

17 Tipps ab Seite 16



17 Tipps zu den Einstellungen

n Scrollrichtung festlegen

Seit OS X Lion hat Apple die Scrollrichtung der Maus bzw. des Trackpads an
die Bedienweise von iPad und iPhone angeglichen. Dabei ist die Scrollrichtung
umgedreht: Wenn Sie mit der Maus nach unten scrollen wollen, dann miissen
Sie das Mausrad bzw. den Trackball oder Ihren Finger nach oben bewegen. Fiir
Anwender, die kein iPhone oder iPad besitzen, ist dies sehr irritierend. Um die
Scrollrichtung einzustellen, gehen Sie in den Systemeinstellungen zu Maus —>
Zeigen und Klicken bzw. zu Trackpad —> Scrollen und zoomen und dndern dort die

Einstellung bei Scrollrichtung.

® < [T ] ® < Trackpac

Batteciestarus: M 80% Biuetooth-Waus kon guritren 7 Biueeootn. Trac: «ped mntiguniersn

Die Scrollrichtung kann in den , Systemeinstellungen” geadndert werden.

Rollbalken einstellen

Seit Mac OS X Lion werden die Rollbalken bei den Finder-Fenstern nur bei
Bedarf eingeblendet, was etwas irrefithrend sein kann. Deswegen lassen sich
die Rollbalken permanent einblenden, damit Sie sofort Zugriff auf sie haben
und nicht erst dann, wenn Sie mit der Maus nach oben bzw. unten scrollen.
Unter Systemeinstellungen —> Allgemein konnen Sie die Sichtbarkeit der Rollbal-
ken dndern.

16



(ETJICINE Allgemeines

e < s Allgemein Q
=
4
LA ]
Erscheinungsbild: l -
Hell Dunkel

Akzentfarbe: @ @ @ O D 9 9 @
Auswahlfarbe: Orange &

Grofie der Scitenleistensymbeole: | Mittel | ~ |

2nd ausblenden

Rollbalken einblenden: | Automalisch auf Maus oder Trackpad basiert
Beim Scrollen
3 Immer

Klicken in den Rollbalken bewirkt: () Biattern um eine Scite
" Anzeigen dieser Stalle

Standard-Webbrowser. | @ Safari (12.0) | <)

Fragen, ob Anderungen heim Schliefien von Dokumenten
beibehalten werden sollen

i Fenster beim Beenden sines Programms schliefen

Wenn ausgewdhlt, werden ged D und Fenster beim
Cttann pines nicht winder Arg

Benutzte Objekte: | 10 [ Dokumente, Apps und Server

. Handoff zwischen diesem Mac und deinen iCloud-Geriten erlauben

) LCD-Schriftgléttung verwenden wenn verfligbar 7

Die Rollbalken kénnen auch permanent sichtbar gemacht werden.

Zuletzt verwendete Programme im Dock anzeigen

Bis zu drei App-Icons kénnen zusétzlich im Dock eingeblendet werden. Akti-
vieren Sie die Funktion Zuletzt verwendete Programme im Dock anzeigen in den

Systemeinstellungen —> Dock.

n Anzeige fiir gestartete Programme im Dock

Das Dock enthilt nicht nur Verkniipfungen zu hiufig verwendeten Programmen,
sondern listet auch jedes Programm auf, das gestartet ist. Dabei erhalten die
gestarteten Programme eine spezielle Kennzeichnung in Form eines schwarzen
Punktes unterhalb des Programm-Icons. Sollte dieses Symbol nicht sichtbar sein,
dann kann es sein, dass es ausgeschaltet wurde. Priifen Sie unter Systemeinstel-
lungen —> Dock, ob die Option Anzeige fiir gedffnete Programme einblenden aktiviert

ist.

17




Einstellungen

[ ] < e Dock

|2

Grofe:
Klein Gr.o[i
VergréBerung:
Min Max
Bildschirmposition: .
Links Unten Rechts
Cffekt beim Ablegen: = Trichter =
Beim Offnen von Dokumenten Tabs bevorzugen: | Mur im Vollbildmodus |

-/ Doppelklick auf Titelleiste: Zoomen |
Fenster hinter Programmsymbeol im Dock ablegen
Offnan yo-o T

“un automatisch ein- und ausblenasiy

-/ Anzelge flr getiffnete Programme elnblenden

a7t verwendete Programme im Doz

Diese Option ist dafur zustandig, dass ge6ffnete Programme im Dock speziell
gekennzeichnet werden.

Transparenz ein- und ausschalten

Bei macOS werden einige Elemente standardmil3ig transparent dargestellt, z. B.
das Dock oder die Meniileiste. Auch die Seitenleiste eines Finder-Fensters oder
das Kontextmenii sind leicht durchsichtig. Wenn dieser Effekt Sie stort, dann
schalten Sie ihn aus. Offnen Sie dazu Systemeinstellungen —> Bedienungshilfen und
wechseln Sie dort in der linken Seitenleiste zu Anzeige. Dort finden Sie dann
die Option Transparenz reduzieren. Wenn Sie diese Option einschalten, sind die

Systemelemente nicht mehr durchsichtig.

n Schreibtischhintergrund schnell andern

macOS kennt mehrere Methoden, um den Schreibtischhintergrund des Finders
zu dndern. Da wiére zuerst der ,lange“ Weg tiber Systemeinstellungen —> Schreib-
tisch & Bildschirmschoner —> Schreibtisch. Daneben gibt es noch zwei kiirzere
Wege:
® Der erste Weg fiihrt Sie zum Kontextmenii des Finders: Wenn Sie eine
Bilddatei mit der rechten Maustaste anklicken, finden Sie im Kontextmenti
den Eintrag Als Schreibtischhintergrund festlegen. Damit lasst sich jede
beliebige Bilddatei sofort als Hintergrund definieren.
® Der zweite Weg fiihrt zur App Fotos. Wenn Sie dort ein Bild auswéhlen,
konnen Sie iiber das Teilen-Menii ebenfalls mit Als Schreibtischhintergrund

festlegen das gewédhlte Bild fiir den Finder-Hintergrund verwenden.

18



(ETJICINE Allgemeines

‘eo® [ Dokumente - Lekal
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e — - s -
() AirDrop
B zulstzt benutzr i
B Progainmg Meuer Ordner mit ,tree-3398108.Jpg"
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Saortieren nach >
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4 Fotos Abiage Boarbelion Bid Darstellung Fenster Hife
888 { & =—m
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Uber das Kontextmeni des Finders und in der App , Fotos” lasst sich der
Schreibtischhintergrund schnell &ndern.

Dunkle Oberflache

Fiir ein angenehmeres Arbeiten am Mac - besonders in dunkler Umgebung -
konnen Sie macOS mit einer dunklen Arbeitsoberfliche betreiben. Seit macOS

10.14 (Mojave) werden nicht mehr nur die Meniileiste und das Dock abgedunkelt,
sondern die gesamte Oberflache. Unter Systemeinstellungen —> Allgemein konnen

Sie bei Erscheinungsbild zwischen heller und dunkler Oberfliche wéhlen.
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Einstellungen

Wenn Sie einen dynamischen Schreibtischhintergrund ausgewahlt haben,
dann wird dieser ebenso dunkler, wenn Sie die Oberflache wechseln.

W Systemeinsteliungen Hesrbedten  Einstellungen  Fenster  Hille

MacHD_Mojave

Seit macOS 10.14 wird die gesamte Oberflache abgedunkelt.

n Auswahl- und Akzentfarbe

In den Systemeinstellungen —> Allgemein kdnnen getrennt voneinander die Aus-
wahl- und die Akzentfarbe eingestellt werden. Die Auswahlfarbe wird bei Text-
markierungen etc. verwendet, wohingegen die Akzentfarbe in Dialogen wie bei-

spielsweise dem Sichern-Dialog zum Einsatz kommt.

@ Ohne Titel

§v | Heolvatica 2| Mormal zi2 +v B ~ B I U E 1.0 CHIE ~
|, SE I TP =
LS 2 Sichern unter: IMajavB.rtf I 18 20
Das ist neu in Moja

Tags:

Ort: | [ Schreibtisch B -

Dateiformat: RTF-Dokument B

macOS Mojave unterscheidet nun zwischen der Akzent — und der Auswahlfarbe.

Wird die Akzentfarbe gedndert, dndert sich die Auswahlfarbe gleich mit. Das

kann aber nachtriglich sofort angepasst werden, so dass zwei verschiedene Far-
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(ETJICINE Allgemeines

ben zum Einsatz kommen kdnnen. Bei der Auswahlfarbe kann zudem iiber Andere

eine beliebige Farbe ausgewdhlt werden.

n Dynamischer Schreibtischhintergrund

Uber Systemeinstellungen —> Schreibtisch & Bildschirmschoner bietet Apple derzeit
zwei dynamische Hintergrundbilder an, die sich je nach Tages- und Nachtzeit
verdndern. Untertags dominieren hierbei hellere und nachts eben dunklere
Farbtone. Besonders nett ist der Mojave-Hintergrund mit der Wiiste, denn dabei

verdndert sich der Schatten im Laufe eines Tages aufgrund des Sonnenstandes.

[ ] < Hi Schreibtisch & Bildschirmschaner e

L Sl Bildschirmschoner

Mojave
Dynamisch B
Dieser Schreibtischhintergrund indert sich im Lauf des Tages.

¥ Apple: Dynamischer Schraibtisch
Hintergrundbilder
Natur
Pllanzen

Kunst
Schwarzweil Hintergrundiilder
Abstrakt
Muster
o Farben
» Fotos
# Ordner

]
[+

Hb
,
h; M S

-

:"I

In macOS Mojave kdnnen nun dynamische Schreibtischhintergriinde verwendet
werden. Derzeit stellt Apple zwei verschiedene zur Verfigung.

Kontextmeni bzw. rechte Maustaste (ctrl-Taste):
10 s
Sekundarklick

Wie bei Windows- oder Unix-Systemen gibt es auch beim Apple-Betriebssystem
ein Kontextmenii, das mit der rechten Maustaste ge6ffnet wird. Beim Apple-
Betriebssystem wird dies Sekundirklick genannt. Es ist also durchaus sinnvoll,
Funktionen, die man héufig benétigt, schnell und effizient tiber den Sekundar-
klick aufzurufen. Zunichst einmal ist der Sekundérklick auf der Maus und dem
Trackpad gut versteckt. Es gibt aber einen einfachen Weg, ihn dennoch aufzuru-
fen. Wenn Sie die ctrl-Taste gedriickt halten und mit der Maus zum Beispiel auf

den Schreibtisch klicken, erscheint das dazugehorige Kontextmenii.
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Einstellungen

Um nicht immer die ctrl-Taste driicken zu miissen, konnen Sie die Einstellun-
gen Ihrer Maus so dndern, dass Sie mit der rechten Maustaste das Kontextmenii
erreichen. Je nach verwendetem Mausmodell sehen die Einstellungen unter-
schiedlich aus. Offnen Sie Systemeinstellungen —> Maus und schalten Sie dort den

Sekunddrklick ein bzw. weisen Sie diesen der rechten Maustaste zu.

[ < e Maus |

LT waiters Gosten

. Serollfichtung: Natiirlich

mwegung
a Sekundirilick
Ruchis klicken

LOmen
Mit wineen Finger doppeitippen

Batteriestatus: Wk 77 % Bluetooth-Maus konfigurieren .. | 7

Der ,,Sekundarklick” muss fur die Maus erst eingeschaltet werden.

Dock-Einstellungen schnell andern

AulBler der Grof3e lassen sich noch weitere Einstellungen des Docks dndern.
Einen schnellen Zugriff auf die Einstellungen erhalten Sie, wenn Sie das Kon-
textmenii nutzen. Wenn Sie einen Rechtsklick bzw. ctrl + Mausklick auf die Trenn-
linie zwischen Programmen und Ordnern bzw. Fenstern ausfiihren, wird das
Kontextmenii eingeblendet. Dieses enthélt nun die Einstellungen fiir das Dock,
z. B. die Position auf dem Bildschirm.

Dock ausblenden
VergroBerung einschalten

Position auf dem Bildschirm

Mit dem Kontextmen lassen sich viele Einstellungen des Docks direkt und
schnell andern.
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Versteckte Informationen/Funktionen der Menulets

Die versteckten Funktionen der Menulets lassen sich aber sehr leicht anzeigen.
Sie miissen nur bei gedriickter alt-Taste auf das Menulet klicken. Beim WLAN-
Symbol beispielsweise konnen Sie dann sehr viele Informationen iiber das aktu-
elle WLAN aufrufen, z. B. die Ubertragungsgeschwindigkeit (Tx Rate). Probieren
Sie es einfach bei den anderen Menulets aus. Sie werden iiberrascht sein, welche

zusitzlichen Funktionen noch méglich sind.

AN iy [ree——
WLAN deaktivieren Adrmsne 8615 a2 e 08
o amaz-Buch-express
Giagnosebericht ersteian ...
bl Diagnose 1ir drahticse Umgeungen bitnen
‘edurcam
FRITZIBax 7560 WE
FRITZIWLAN Repestar 17508
HITRON-1E30

T
WLAN doakziviensn
| o amac-buch-tepress 5T

EEREEEEREER KL ]

DDDD
S EL R EEER BN

Das linke Bild zeigt das normale Menu des WLAN-Menulets, rechts sehen Sie das
erweiterte Ment mit der ,alt”-Taste.

Menulets anordnen

Falls Thnen die Anordnung der Menulets in der Meniileiste nicht gefillt, dann
dndern Sie sie. Die Reihenfolge der Menulets ldsst sich ndmlich sehr einfach
dndern. Sie miissen dazu nur bei gedriickter cimd-Taste die Menulets verschieben.

Achten Sie beim Verschieben darauf, dass Sie die Menulets nicht zu weit

nach unten ziehen. Wenn Sie ein Menulet zu weit von der Menduleiste
wegziehen, wird es entfernt.
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Menulets einblenden

Standardmafig sind nur sehr wenige Menulets in der Leiste enthalten. Es lassen
sich aber jederzeit noch zusétzliche Menulets einblenden. Wenn Sie z. B. das
Menulet fiir Bluetooth haben wollen, dann miissen Sie in den Systemeinstellungen
bei Bluetooth die Option Bluetooth in der Meniileiste anzeigen aktivieren. Und schon
erscheint das Bluetooth-Menulet. Ebenso verhilt es sich bei dem Menulet fiir
die Lautstéarke (Systemeinstellungen —> Ton) oder fiir Time Machine (Systemein-

stellungen —> Time Machine).

Menulets von anderen Software-Herstellern werden meistens automatisch
in der Menlileiste sichtbar und kénnen dann auch nur in den Einstellungen
der jeweiligen Software ein- bzw. ausgeschaltet werden. Einige Menulets

tauchen erst auf, wenn das dazugehorige Programm gestartet wurde; das
gilt z. B. fur Dropbox. Wird das Programm beendet, dann ist auch meistens
das Menulet ausgeblendet.

Speicherort der Menulets

Standardmallig bringt das Betriebssystem bereits eine ganze Fiille an Menulets
mit, die an den verschiedensten Stellen aktiviert werden konnen. Wenn Sie als
Power-User eine Ubersicht aller Menulets erhalten machten, folgen Sie dem Pfad
System —> Library —> CoreServices —> Menu Extras. Dort finden Sie die in macOS

installierten Menulets.

Speichermedien auf dem Schreibtisch

Diese Einstellung ist nur wenige Klicks entfernt. Wechseln Sie zum Meniipunkt
Finder und navigieren Sie zu den Einstellungen (oder verwenden Sie die Tasten-
kombination cmd +, (Komma)). Nun sollten Sie im Reiter Allgemein die Hikchen
bei Festplatten, Externe Festplatten, CDs, DVDs und iPods setzen. Wenn Sie viel
im Netzwerk arbeiten, konnte auch das Hakchen bei Verbundene Server nicht

schaden.
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@ Finder-Einstellungen
! | e
ol | 1@ 3

Allgemein Tags Seitenleiste Erweitert

Diese Objekte auf dem Schreibtisch anzeigen:
. Festplatten
./ Externe Festplatten
./ CDs, DVDs und iPods
. Verbundene Server

Neue Finder-Fenster zeigen:
El Zuletzt benutzt

. Ordner in Tabs statt neuen Fenstern 6ffnen

Mit diesen Finder-Einstellungen erscheinen die Laufwerke
direkt auf dem Schreibtisch.

Ruhezustand automatisch aktivieren

Um Energie zu sparen, besonders bei tragbaren Rechnern, und das Display zu
schonen, konnen Sie den Ruhezustand fiir den Rechner automatisch aktivieren
lassen. Wenn wihrend einer von Ihnen festgelegten Zeitspanne keine Aktivitat
am Rechner stattfindet, wird der Rechner automatisch in den Ruhezustand ver-
setzt. Die definierte Zeitspanne kénnen Sie unter Systemeinstellungen —> Energie
sparen festlegen. Bei mobilen Rechnern lésst sie sich sogar getrennt fiir den Bat-

teriebetrieb und fiir ein angeschlossenes Netzteil bestimmen.

@ 4 e Energie sparen Q

Batterie

Monitor ausschalten nach:

1 Min 15 Min 15td 3 5td Nie

| Automatisches Aktivieren des Computerruhezustands bel ausgeschaltetem
Display auBer Kraft setzen

/| Wenn moglich, Ruhezustand fir Festplatten aktivieren
.| Ruhezustand bel WLAN-Netzwerkzugriff beenden

.| Die Option ,Power Nap” bei angeschlussenem Nelzleil aklivieren

Dein Mac kann im Ruhezustand mit Time Machine Backups erstellen und regelméBig nach neuen
F-Mailz, Kalandern uind anderan iClnud-1Lipdates suchan

Die Batterie ist aufgeladen. Standard wiederherstellen

| Batteriestatus in der Menileiste anzeigen Zeitplan _. ?

Lassen Sie lhren Rechner automatisch in den Ruhezustand versetzen.
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