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5 Wermsert

Oma wusste schon imnier:‘We‘rgéra(‘ie Kirschen gégéssén h‘at,f‘
sollte blo nichts trinken. Denn dann bekommt man Bauch-
schmerzen. Und Papa hat uns schon als Kind beigebracht, wie
wir mithilfe von Wolkenbildern erfahren, ob es bald regnen wird.
Spater hat uns dpa Haqn immer einen Verdauungsschnaps auf-
getischt, denn das hilft, den Magen zu beruhigen. Und Mama hat
uns gezeigt, warum Kaffeesatz unter der Dusche eine gute Idee ist.
0Ob so oder so ahnlich — wir alle kennen sie, die Mythen des Alltags.
Aber stimmen sie tatséchlich? Und wenn ja, wie konnen wir sie
gewinnbringend fir uns nutzen?
Ich habe mich auf die Suche gemacht nach Mythen, Geriichten-und
Legenden und die besten Ideen gesammelt. Dieses Buch enthalt
111 Lifehacks rund um diverse Alltagsmythen und erleichtert dir so
manche Situation im taglichen Leben. Ob Arger mit dem Haustier,
Probleme bei der Partyvorbereitung oder Chaos in der Kiiche —all |
das konnte schon bald der Vergangenheit angehdren. Viel Spafy
beim Ausprobieren und‘sel‘bst‘ Entdecken wiinscht i
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Wer morgens sein Bett macht, macht es
Hausstaubmilben leicht: Sie haben es
unter der sauber zusammengelegten Decke
schén warm und feucht und lassen es
sich gut gehen. Also lieber die Decke
erst einmal zerwithlt lassen und das
Schlafzimmer durchliften.










“Unniatzes Wissen kann ein groBer

" SpaB-sein: Vorallem auf der
4 nachsten Party. wenn man mal

T'-WIeder vor allen anderen mlt

: ' '_--_'__'den neuesten Errungenschaften
~ Ader mtzngsten Fakten prahlen

kann Aber es glbt da etwas. _
| _das noch viel besser ist. als

- _unnutzes Wissen: Nutzliches
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STIMMHILFE

Das Telefon-Freizeichen erklingt immer im selben Ton: a. So h1lft es beim
Stimmen von Instrumenten, wenn kein Stimmgerat vorhanden ist.

Bei einer Gitarre
entspricht die zweite
Seite dem Ton a -
mithilfe des Telefons
kann man alle anderen
Seiten also an dieser
avsrichten
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Nach dem Waschen sollte man die Tur der
Waschmaschine vind die Waschpvlverschublade
eine Zeit lang offen stehen lassen,

damit das Gerat trocknen kann.
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LASST DI
WASCHE RAUS)

Eigentlich geht die Tiir einer Waschmaschine nach Ende des Waschgangs

automatisch auf. Sollte das mal nicht der Fall sein, musst du nicht verzagen.

Sehr viele Maschinen haben einen Notoffner, mit der sich auch eine wider-
spenstige Tiir mechanisch 6ffnen lasst. Meist ist es ein kleiner Ring in der
Néhe des Flusensiebs.



Einen Staubsauger kann man bei der Suche nach verlorenen Schatzen
ganz einfach einsetzen, wenn man eine Strumpfhose auf dessen Ende
zieht. Verlorene Ohrringe oder Miinzen bleiben so an der Hose hangen.

Es gibt sogar Such-Profis, die man beavftragen
kann, wenn man am Strand ein geliebtes
Schmvckstick verliert. Sie ricken dann mit
Detektoren an vnd arbeiten bis avf einen
Finderlohn kostenlos.



Gehorst du auch zu den Menschen, die nachdenklich auf Kugelschreiber-
deckeln herumkauen? Dann ist dir vielleicht auch schon das Loch in

der Kappe aufgefallen. Es soll dafiir sorgen, dass beim versehentlichen
Verschlucken des Deckels die Luftrohre nicht vollig blockiert wird und
somit ein Ersticken verhindert wird.

Einen eingetrockneten
Kvgelschreiber kann man
wieder zum Schreiben

bringen, wenn man die
Kuli-Spitze ganz kurz
Uber eine Flamme hilt.
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Fast jede Jeans hat eine zusatzliche kleine Tasche in
der rechten Hosentasche, in die kaum etwas hinein-
passt. Der Erfinder der Jeans, Levi Strauss, entwickelte
diese urspriinglich als sicheren Aufbewahrungsort fiir
Taschenuhren.

leine Tasche kannst dv ——
B-Sticks

pie k
wunderbar fur US‘
vhd Kleingeld nvtzen.

N




Die Turnschuhe mit der Gummikappe kommen wohl nie aus der

Mode. Doch wozu sind eigentlich die zwei seitlichen Locher gut?
Urspriinglich handelte es sich um Basketballschuhe — die Locher
an der Seite waren fiir eine spezielle Schniirtechnik gedacht,

die dem Schuh mehr Halt am Fuf bieten sollte.

dieser Locher
des Fupes

Nebeneffekt
gute Beluftung

Ein posi‘tive\’
ist avch eine




