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HÖHEPUNKTE

HÖHEPUNKTE

Athen

xxHephaistos-Tempel: Der über 
der Griechischen Agora gelegene Sa-
kralbau gilt als besterhaltener Tempel 
Griechenlands (S. 32).

xxAkropolis: Das religiöse Zen-
trum des antiken Athen ist mit Nike-
Tempel, Propyläen, Parthenon und 
Erechtheion eines der berühmtesten 
Bauensembles der Welt (S. 34).

xxPláka: Malerische Gassen und 
Plätze, angenehme Tavernen und Ca-
fés verleihen der Athener Altstadt ihr 
unverwechselbares Flair (S. 42).

xxOlympieion: Vom gigantischen, 
in über 700 Jahren errichteten Zeus-
Tempel stehen noch 15 je 17,25  m 
hohe Säulen aufrecht (S. 48).

xxBenáki-Museum: Eines der 
schönsten Museen Griechenlands; es 
präsentiert Kunst und Kultur von der 
Steinzeit bis heute (S. 52).

xxArchäologisches Nationalmu-
seum: Großartige Sammlung antiker 
griechischer Kunst (S. 57).

xMarkthallen: In der hohen Zen-
tralhalle preisen die Händler Fleisch, 
Fisch und vieles mehr an (S. 27).

xKerameikos: Eine Oase der Ruhe 
ist der antike Friedhof mit Grabstelen 
und -statuen sowie Museum (S. 29).

xDionysos-Theater und xOdeion 
des Herodes Atticus: Am Südhang 
der Akropolis kann man die Unter-
schiede griechischer und römischer 
Theaterarchitektur studieren (S. 40).

xxNeues Akroplis-Museum: 
Meisterwerke antiker Kunst in einem 
Museumsbau, der selbst ein wegwei-
sendes Meisterwerk ist (S. 41).

xKapnikaréa-Kirche und xKleine 
Mitrópolis: Kleinode byzantinischer 

Architektur – Kreuzkuppelkirchen aus 
dem 11. und 12. Jahrhundert (S. 48).

xMuseum Kykladischer Kunst: 
Ganz modern wirken die abstrahierten 
Menschenidole der prähistorischen 
Ägäis-Kultur (S. 52).

xByzantinisches und Christliches 
Museum: Neben der Ikonensamm-
lung sind mittelalterliche Bauelemen-
te verschiedener Kirchen der Besu-
chermagnet (S. 53).

Ausflüge von Athen

xxKap Soúnion: Dieser Klassiker 
unter den Ausflügen führt zum stim-
mungsvollen Sonnenuntergang am 
Poseidon-Tempel (S. 68).

xxKorinth: Westlich des großen 
Kanals von Korinth breiten sich die Ru-
inen der einst wohlhabenden antiken 
Handelsstadt aus (S. 76).

xxMykene: Höhepunkt des bron-
zezeitlichen Burghügels ist das Schatz-
haus des Atreus (S. 79).

xxEpidauros: Im besterhaltenen 
Theater Griechenlands finden im Som-
mer Aufführungen antiker Tragödien 
und Komödien statt (S. 81).

xxKloster Ósios Loukás: Ein Ju-
wel byzantinischer Dekorfreude sind 
die Goldgrund-Mosaiken (S. 83).

xxDelphi: Die Schönheit der Rui-
nen macht Delphi zu einer der meist-
besuchten antiken Stätten im gesam-
ten Mittelmeerraum (S. 84).

xDemeter-Heiligtum von Eleusis: 
Antike hellenische Kultstätte mit se-
henswertem Museum (S. 73).

xAphaia-Tempel auf xÉgina: 
Hauptsehenwürdigkeit der hübschen 
Insel im Saronischen Golf (S. 74).

xNáfplio (Nauplia): Die erste 
Hauptstadt Griechenlands (1828-
1834); mit schöner Hafenpromenade 
(S. 81).

Seite 3: Abendstimmung in der Plaka. Rechts: Die 
byzantinische Kapnikaréa-Kirche stammt aus dem 
11. Jahrhundert.
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EINSTIMMUNG

EINSTIMMUNG

In Athen sind Antike und Gegen-
wart unauflöslich ineinander verwo-
ben: Rund um den Felsen der Götter 
brodelt die moderne Großstadt rund 
um die Uhr; uralte Tempel werden zu 
Tavernen-Kulissen, und in den Som-
merkinos agieren die Hollywood-
Filmhelden vor der Kulisse antiker 
Marmorsäulen. Zum Shoppen ani-
miert die von hohen Bergen gesäum-
te Fünf-Millionen-Metropole am Meer 
ebenso wie zum Sightseeing, und das 
kulinarische Angebot ist dem kulturel-
len ebenbürtig.

Aus dem Häusermeer der griechi-
schen Hauptstadt tauchen bewaldete 
Hügel und kahle Felsen wie Inseln auf. 
Einer von ihnen trägt die Akropolis, 
das Meisterwerk antiker Baukunst. 
Zu ihren Füßen pulsiert das Leben 
von heute im Altstadtviertel Pláka 
mit seinen schönen Stadthäusern aus 
dem 19. und frühen 20. Jahrhundert – 
ebenso wie in den alten Industrie- und 

Gewerbevierteln Psirrí, Gázi, Thissío 
und Monastiráki. Da haben sich einsti-
ge Lagerhallen in trendige Discos ver-
wandelt, wurde das alte Gaswerk zur 
Galerie zeitgenössischer Kunst, sind 
Lounges, Restaurants und schicke Bars 
die ganze Nacht über von Stimmenge-
wirr und Gelächter erfüllt.

Vom berühmten Hafen von Piräus 
fährt eine flott gestylte Straßenbahn 
die Küste entlang bis nach Voula und 
lockt an jeder Haltestelle mit Bade-
stränden oder mondänen Marinas.

Gegenüber der Akropolis erhebt 
sich auf dem 277 m hohen Lykabettos 
eine schneeweiße Kapelle; eine Stand-
seilbahn führt im Inneren des Felsens 
auf den Gipfel hinauf. Dort oben wird 
der Besucher vom unbeschreiblichen 
Licht Griechenlands umfangen. Der 
Blick reicht über die ganze Stadt und 
den Saronischen Golf mit seinen In-
seln bis zu den hohen Bergen  des Pe-
loponnes – lohnende Ausflugsziele für 
alle, die von Athen aus noch mehr von 
Griechenland entdecken wollen. 
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Minoische Zeit (2500-1450 v. Chr.)
Auf Kreta erblüht die erste Hochkultur Europas; die 
minoische Kultur prägt die griechischen Inseln und 
Festlandsküsten.
2000 Einwanderung der lonier nach Attika und auf 
den Peloponnes. Vom Peloponnes werden die lonier 
bald durch die Achäer verdrängt.

Mykenische Zeit
(1580-1150 v. Chr.)

Auf dem Peloponnes entstehen achäische Stadt-
staaten, allen voran Mykene und Tiryns. Auch auf 
der Athener Akropolis herrschen mächtige Könige.

„Dunkle Jahrhunderte“
(1150-900 v. Chr.)

Der griechische Stamm der Dorer zerstört die ach-
äischen Städte. Athen und Attika bleiben von der 
dorischen Einwanderung verschont und erhalten 
Zuzug durch Ionier.
um 950 Einigung Attikas und Einteilung in zwölf 
Demen (Bezirke).

Geometrische Zeit (900-700 v. Chr.)
Nach den überwiegend geometrischen Verzierungen 
der Keramik jener Zeit benannte Epoche. Eine Vielzahl 
von Adelsgeschlechtern beherrscht das Land.
776 Erstmalige Erwähnung der Sieger bei den 
Olympischen Spielen.
740-720 Erster Messenischer Krieg, in dem Sparta 
ganz Messenien unterwirft.

Archaische Zeit (700-500 v. Chr.)
Entstehung der griechischen Stadtstaaten (poleis) 
und Gründung griechischer Kolonien im gesamten 
Mittelmeer- und Schwarzmeerraum.

Perserkriege (490-479 v. Chr.)
Die vordringenden Perser werden von verschiede-
nen Städten unter der Führung Athens in Schlach-
ten zu See (Salamis) und zu Land (Marathon, 
Platää) vernichtend geschlagen.

Klassische Zeit (479-338 v. Chr.)
Das demokratische Athen wird über das Instrument 
des Attisch-Delischen Seebundes zur Hegemoni-
almacht in der Ägäis, während das aristokratisch 
verfasste Sparta seine Machtposition auf dem 
Peloponnes stärkt. Theater, Philosophie und Kunst 

erleben eine Blütezeit, v.  a. in Athen im Periklei-
schen-Zeitalter.
431-404 Peloponnesischer Krieg zwischen Athen 
und Sparta sowie deren jeweiligen Verbündeten. 
Am Ende siegt Sparta.

Zeitalter des Hellenismus
(338-147 v. Chr.)

338 v. Chr. In der Schlacht von Chaironeia unter-
wirft der makedonische König Philipp II. das grie-
chische Festland.

336-323 Alexander der Große erobert das Perser-
reich. Nach seinem Tod teilen seine Generäle das 
Weltreich unter sich auf. Attika und der Peloponnes 
bleiben makedonisch.

Römische Herrschaft
(146 v. Chr.-394 n. Chr.)

146 v. Chr. Die Römer zerstören Korinth.
50 n. Chr. Missionsreise des Apostels Paulus nach 
Athen und Korinth.
393 Letztmals finden Olympische Spiele in Olympia 
statt.

GESCHICHTE IM ÜBERBLICK

Amphore im geometrischen Stil (9. bis 8. Jh. v. Chr.).


